REPORTAZ Z BUDOWY

Po raz kolejny odwiedzamy budowe domu Renaty oraz Ryszarda z Czosnowa. Pod

Ogrzewanie podtogowe
wspotpracujgce

Z pompg ciepta moze
zapewni¢ domowi
komfort cieplny,

a mieszkancom niskie
koszty eksploatacii
tylko wéwczas, gdy jest
odpowiedno utozone
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koniec pazdziernika pracownicy grudziadzkiej firmy CLIMA KOMFORT posadowili
pompe ciepta oraz utozyli kolektor gruntowy (relacja — ,,Budujemy Dom” 11-12/2007).
Na poczatku grudnia przyszed! natomiast czas na prace zwigzane z zamontowaniem
cieplociagu oraz utozeniem ogrzewania podlogowego. Pierwotnie miaty one by¢
wykonane jeszcze w listopadzie, ale op6Zznienia zwigzane z robotami tynkarskimi
doprowadzily do przesuniecia terminu.

Cieptociag

Pompa ciepta NEURATHERM jest polaczona z budynkiem za pomocg cieptociagu.

W wigkszoéci wypadkéw ostania sie go rurg z PVC o $rednicy 160 mm. Cieplociag
sklada sig z dwoch rurek (zasilenia i powrotu) wypelnionych woda. Ich przekréj jest
uzalezniony od mocy pompy ciepla, a wiec od ilosci energii, ktéra ma by¢ przetranspor-
towana z wymiennika do budynku. Srednica owych rurek wykonanych w technologii
PEX/AL/PEX (z wktadka aluminiowa) waha sie od 25 mm do 32 mm. Dla lepszej izolacji



A Ciepfociag jest najczesciej ostoniety rura

PVC o $rednicy 160 mm. Wewnatrz znajduja sie
rurki zasilenia i powrotu (PEX/AL/PEX), ktorych
$rednica waha sie, w zaleznos$ci od mocy pompy,
od 25 do 32 mm. Po utozeniu cieptociagu rura PVC
jest nawiercana, a przez otwory (dobrze widoczne
na zdjeciu) wttaczana jest do srodka pianka
montazowa, ktéra dodatkowo izoluje instalacje

» W domu Renaty i Ryszarda zastosowano
Slimakowy sposéb ukfadania rur ogrzewania
podtogowego. W pierwszym etapie byty one
mocowane z rozstawem wigekszym niz przyjete
5-7 cm (a). Kiedy jednak monter zawinaf rure

w centrum petli (b), to przy kazdym kolejnym
okrazeniu uktadat ja pomiedzy potozonymi juz
wczes$niej odcinkami (c). W ten sposoéb uzyskiwat
odpowiedni rozstaw oraz uktad, w ktorym zasilenie
i powrét znajdowaty sie naprzemiennie. Dzigki
temu na powierzchni nad catym obiegiem rury
podtoga moze by¢ réwnomiernie ogrzana (nie
pojawiaja sie strefy ciepfa i chtodu)

Pompy ciepta

znajduja sie one w otulinach termicznych
ze spienionego poliuretanu. Dodatkowym
zabezpieczeniem jest pianka montazowa
wpuszczona w wolng przestrzen pomigdzy
rurami cieplociggu, a rurg ostonowa. Dziegki
temu straty ciepta ograniczone sg do mini-
mum. W cieplociggu nitkg powrotu ptynie
woda, ktéra oddata juz swoja energie w sys-
temie grzewczym domu. W wymienniku
pompy ciepla ogrzewa sie ona od sprezone-
go propanu R 290, ktéry krazy w kolektorze
gruntowym, a nastepnie wraca cieplocia-
giem do budynku, gdzie poprzez system
rozdzielaczy nastepuje dystrybucja ciepta
na poszczeg6lne pomieszczenia w domu.

W przypadku, gdy pompa ciepta musi
by¢ posadowiona w znacznej odleglosci
od budynku (10 metréw i wiecej) nalezy
stosowac cieplociagi preizolowane, a wiec
przygotowane fabrycznie pod konkretne za-
moéwienie. Cieplociggiem nie trzeba ,wcho-
dzi¢” do budynku od razu do pomieszczenia
technicznego (gdzie znajduja sie m.in. roz-
dzielacze). To wazne poniewaz nie zawsze
usytuowanie budynku na dzialce pozwala
na takie rozwigzanie. W przypadku domu
Renaty i Ryszarda pomieszczenie technicz-
ne znajduje sie po przeciwnej stronie niz
pompa. Nie stanowi to jednak najmniejszego
problemu.

OS§ rury oslonowej przy pompie znajduje
sig na glebokosci okolo 0,3 m. Cieplociag
opada nastepnie tagodnie w glab gruntu
i,,wchodzi” do budynku na poziomie okoto
0,5-0,6 m ponizej docelowej powierzchni
terenu. Jezeli tak, jak w przypadku inwesty-
cji Renaty i Ryszarda, dom nie ma piwnicy,
wowczas po minieciu $ciany fundamento-
wej cieplociag jest tagodnie wyprowadzany
do poziomu posadzki z chudego betonu.
Uzywa sie do tego celu najczesciej kolan
o kacie 30°. Poniewaz rura ostonowa ,wcho-
dzi” do budynku mniej wiecej p6t metra pod
powierzchnia ziemi wiec w praktyce ciepto-
cigg wyprowadza sie na poziom betonowej
wylewki okoto 1-1,5 m od Sciany. W tym

<« Rurki ogrzewania podfogowego przebiegajace
pod miejscami takimi jak drzwi i r6znego rodzaju
przejscia powinny by¢ zabezpieczone karbowanymi
rurkami ostonowymi — peszel. Pozwala to

unikna¢ ich zagiecia lub uszkodzenia. Nalezy
bowiem pamigtaé, ze ogrzewanie podtogowe,

po wylaniu jastrychu, nie sktada sie z jednej
wielkiej ptyty grzejnej, ale z szeregu mniejszych
ptyt obejmujacych poszczegdlne pomieszczenia.
Naprezenia i tzw. praca poszczegélnych
fragmentéw podfogi mogtyby z czasem
doprowadzi¢ do zagigcia sig rurek grzewczych lub
ich przetarcia. Ostony pozwalaja tego problemu
uniknaé¢
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miejscu obcina sie rurg PVC i wewnatrz bu-
dynku cieplociag sklada sie juz wylacznie

z rur PEA/AL/PEX w otulinie z pianki. Rury
te biegng w kanale, wycigtym w ulozonym
na podlodze styropianie, do pomieszczenia
technicznego, gdzie nastepuje rozdzial
ciepla. Cieplociag gtéwny tgczacy instalacje
z pompa konczy sie w pomieszczeniu tech-
nicznym - kottowni.

Przygotowanie podtogi

Zanim zacznie si¢ ukladac ogrzewanie
podiogowe nalezy najpierw odpowiednio
przygotowac podioze. W domu Renaty

i Ryszarda na powierzchni chudego

betonu lezy 30 cm twardego styropianu,
ktory utozony jest naprzemiennie w dwéch
warstwach. Dzieki temu wyeliminowane
sg mostki cieplne w miejscach laczenia
plyt. Nalezy pamietac, ze przed ulozeniem
styropianu trzeba doktadnie wysprzatac

i wyréwnac podloze. Czesto po pracach
tynkarskich powstaje duzo odpryskéw,

a gdyby je pozostawi¢ na podtodze, to war-
stwa izolacji termicznej bedzie niestabilna,
co jest absolutnie niedopuszczalne. Drobne
nier6wnoéci mozna wyréwnac piaskiem,
natomiast wszelkie duze, stwardniate
odpryski betonu nalezy doktadnie skuc.
Warto tez sprawdzi¢, czy warstwa chudego
betonu jest réwno utozona i zachowuje
poziom. W przeciwnym razie po ulozeniu
rur ogrzewania wylewka jastrychu nad nimi
moze mie¢ r6zng grubo$¢ w poszczeg6lnych
cze$ciach danego pomieszczenia. Posadzka
ma bowiem wtasciwo$ci samopoziomujgce
i wyréwna wczesniejsze niedoktadnosci,
ale przez to efektywnosc¢ grzania moze byc¢
rézna w réznych czesciach domu.

A Przy uktadaniu ogrzewania podtogowego
nalezy zawsze pamigta¢ o tadémach dylatacyjnych
przy $écianach zewnetrznych, wewnetrznych oraz
takich elementach jak kolumny czy podpory.
Rola dylatacji polega na przejmowaniu naprezen
jastrychu — ptyty grzewczej, ktére powstaja
podczas zmian temperatury

Po ulozeniu warstwy styropianu trzeba
go przykry¢ warstwg specjalne;j folii
aluminiowej, ktora odbija promieniowanie
cieplne we wlasciwym kierunku i zwigksza
efektywno$¢ grzewcza.

Ogrzewanie podtogowe

W pomieszczeniu technicznym domu
Renaty i Ryszarda, na koncowym od-
cinku rury zasilania cieplociggu, zostal
umieszczony dodatkowy kociot elek-
tryczny, ktory stanowi zrédto awaryjne.
W razie jakichkolwiek klopotéw tech-
nicznych lub wystepujacych przez diuz-
szy czas bardzo silnych mrozow (rzedu
minus 25°-30°C) moze on zapewni¢ mi-
nimalny komfort cieplny mieszkancom

A Rurki ogrzewania podfogowego sa przytwier-
dzane do podtoza za pomoca specjalnych uchwy-
tow z kotwiczkami. Whijaja sie one w utozony na
podtodze styropian, ktérego zadaniem jest mini-
malizowanie strat ciepfa. Uchwytéw takich jak
na zdjeciu zuzywa sie przecietnie okoto 40 na m?
ogrzewania podtogowego

oraz nie dopuéci¢ do zamarzniecia wody
w instalacji.

Pomieszczenie techniczne jest takze miej-
scem, w ktérym znajduje sie rozdzielacz, dzie-
ki ktéremu zasilane sg poszczegélne wiazki
ogrzewania na parterze oraz cieplociag
wewnetrzny prowadzacy do dwéch szafek
z rozdzielaczami znajdujacych sie na pietrze.

W domu Renaty i Ryszarda zastosowano
slimakowy system ukladania poszcze-
golnych petli ogrzewania podlogowego
(szczegbly widoczne sg na zdjeciach).
Kazda z nich zasilana jest oddzielnie
z rozdzielacza i ma dlugos$¢ okolo 100 me-
trow. Petle ukladane sg przez CLIMA
KOMFORT przy bardzo duzym zageszcze-
niu rur. Ich rozstaw wynosi od 5 do 15 cm

¥ Dzieki rozdzielaczowi ciepta woda dostarczana przez cieptociag jest rozdzielana na poszczegélne
obiegi. Firma CLIMA KOMFORT stara sie, aby miaty one zawsze okoto 100 m. Réwne dfugosci
poszczegodlnych petli pozwalaja na unikniecie réznic temperatur w poszczegdlnych pomieszczeniach




i zalezy od: planowanego przez inwestora
wykonczenia podlogi (ceramika, drewno,
panele podlogowe), strat cieplnych
pomieszczenia oraz od planowanej tempe-
ratury jaka ma w nim panowac. Lazienki,
pomieszczenia przeszklone lub wyltozone
panelami powinny mie¢ duze zagesz-
czenie rury (od 5 cm w strefie brzegowej

mozliwo$¢ podniesienia temperatury zasila-
nia i utrzymania komfortu cieplnego.

Przedstawiciele CLIMA KOMFORT prze-
widuja, ze w domu Renaty i Ryszarda, ktory
jest bardzo dobrze ocieplony, przez wiekszg
cze$¢ sezonu grzewczego temperatura wody
w ukladzie grzewczym nie bedzie przekra-
czala 30°C.

Temperatura wody w ukfadzie grzewczym
nie bedzie przekraczac¢ 30°C

do 7 cm w strefie sSrodkowej). Z kolei

w pomieszczeniach na poddaszu (gdzie
przewaznie nie ma zbyt wielu okien) lub
w pokojach, w ktérych ulozone majg by¢
plytki ceramiczne wystarczy rozstaw od
7 do 10 cm.

Uktadajac rury ogrzewania podtogowego
wedlug przedstawionych powyzej zasad;
CLIMA KOMFORT dazy do tego, aby klient
otrzymat instalacje grzewcza, ktéra moze
efektywnie pracowa¢ (stwarzac¢ komfort
cieplny) przy jak najnizszej temperaturze
zasilania. Ukladajgc rure grzejng rzadziej
mozna rowniez otrzymac sprawnie dzia-
lajaca instalacje, ale temperatura zasilania
musiataby by¢ wyzsza, a to podwyzszyloby
koszty eksploatacji.

— Uwazamy, ze nowoczesne urzadzenie,
jakim jest pompa ciepta, stwarza mozliwo-
$ci do tego, aby pracowac na niskich tempe-
raturach czynnika grzewczego — stwierdza
Andrzej Fijatkowski, specjalista z firmy
CLIMA KOMFORT. — Dzieki temu spadaja
koszty uzytkowania urzadzenia, a calosé
uktadu ma pewna rezerwe. W przypadku
skrajnie niskich temperatur istnieje bowiem
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Przed ulozeniem ogrzewania podtogo-
wego inwestor powinien dosy¢ doktadnie
zaplanowac rozklad pomieszczen (Scianki
dziatowe) oraz elementéw takich jak brodzi-
ki prysznicowe, wanny. Podczas ukladania
rur ogrzewania podlogowego omija sie bo-
wiem te miejsca. Ma to znaczenie zaréwno
montazowe (pozwala unikna¢ ewentualnego
uszkodzenia instalacji grzewczej podczas
montowania elementéw wyposazenia
fazienki), jak i higieniczne (ogrzewanie wy-
suszaloby syfony kanalizacyjne, a to powo-
dowaloby pojawianie sie m.in. brzydkiego
zapachu). Ogrzewania podlogowego nie
uktada sie rowniez pod szafkami w kuchni,
poniewaz podtoga pod nimi nie bierze
udzialu w ogrzewaniu pomieszczenia.
Specjalisci z CLIMA KOMFORT praktykujg
jednak umieszczenie rurek pod przedniag
czescig mebli, aby unikna¢ efektu ,,chtodu
bijacego spod szafek”. Dobrze jest wiec
jednak zna¢ wymiary oraz rozktad mebli
w kuchni.

Kazdy obieg sklada sie z obiegu wlasciwe-
go, tzn. tego, ktéry znajduje sie w miejscu
docelowym w postaci ,$§limaka” oraz czesci

-
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Pompy ciepta

transferowej, tj. odcinka miedzy obiegiem
wlasciwym a rozdzielaczem. Przyjmuje sie,
ze tzw. transfery nie powinny by¢ dtuzsze
niz 10 m. Chodzi o to, by ogrzana woda
oddawala energie w miejscu docelowym,

a nie wczesniej. W zwigzku z tym lokali-
zacja rozdzielacza oraz pomieszczen, ktére
on obstuguje, powinna by¢ taka, aby mozna
spelni¢ owo zalecenie.

Rur ogrzewania podtogowego nie uktada
sie w temperaturze nizszej niz 5°C. Staja sie
one wtedy znacznie bardziej kruche i tam-
liwe. W czasie uktadania nalezy réwniez
unika¢ zbyt duzych zmian temperatury.
Prowadzi to bowiem do zmian wymiaréw
liniowych rury i moze doprowadzi¢ do
wypinania sie elementéw przytrzymujacych
zakotwiczonych w styropianie.

Jastrych

Po ulozeniu rur ogrzewania podtogowego
zostang one zalane betonem z dodatkiem
plastyfikatora. Posadzka taka powinna

sig sezonowac przez 28 dni. Jest to czas
niezbedny na odpowiednie zwigzanie i wy-
schnigcie betonu (bez wygrzewania). Zbyt
szybkie uruchomienie instalacji grzewczej
mogloby doprowadzi¢ do popekania plyty
grzewczej. Po 28 dniach mozna uruchomi¢
pompe ciepta. Nastepuje woéwczas dwu-
tygodniowy proces wygrzewania betonu.
Dopiero po tym okresie (w czasie ktérego ja-
strych traci resztki zwigzanej w nim wody),
mozna przystapi¢ do wykonywania podiég
(uktadania ptytek, paneli itp.). (m.z.)

W kolejnym numerze miesiecznika
, Budujemy Dom” zamiescimy relacje z rozru-

chu pompy ciepla w domu Renaty i Ryszarda.
REKLAMA

F | ‘ Niekonwencjonalne Systemy Grzewcze

Nasze systemy grzewcze z pompa ciepta ze wzgledu na to, ze nie posiadaja
pomp obiegowych dolnego i gornego Zradta oraz wymiennikéw posrednich
naleza do najhardziej ekonomicznych w swojej klasie.

THERMOGOLV Niekonwencjonalne
Systemy Grzewcze T.Kofodziej

ul. Sktodowskiej 25, 38-200 Jasto

tel. 013 44812 60, tel./faks 013 44812 61
tel. kom. 0 606 83 46 41

www.thermogolv.com, e-mail: thermo@thermogolv.gal.pl




